
Startzondag 
Serie: Een leven van aanbidding deel 4 

Thema:  

Geestelijke fit… 
 

1 Timoteus 4: 7-8:  
Oefen jezelf in een vroom leven. Oefening van het lichaam heeft wel enig 

nut, maar het nut van een vroom leven is grenzeloos, omdat het een 
belofte inhoudt voor dit leven en het leven dat komen zal. 

 
Voor de dienst orgelmuziek 
Welkom  
 
Aanbidding 
Opwekking 557 Laat uw glorie zien... (band) 
Psalm 23 Marcel en Lydia Zimmer (band) 
Zegen en groet 
gebed 
kinderen groep 1-3 naar kinderclub… (ondertussen een lekker kindermuziekje band) 
 
Luisteren naar God… 
Lezen 1 Timoteus 4: 1-10 (tekst vers 7b-8) 
Zingen psalm 18: 1, 9 en 10 God is mijn oefenmeester van omhoog (orgel) 
Preek  
Opwekking 625 bij u ben ik thuis.. (band) 
 
Dank en gebed 
Dankgebed en voorbede (voor de start van het nieuwe seizoen) 
Collecte (orgel) 
Opwekking 407 O Heer mijn God (band) 
 
Ga dan Heen  
Zegen…. (Amen orgel) 
 

(In deze dienst zingen we minder omdat er als afsluiting van het startprogramma 
een prachtige en gevarieerde Sing Out is met verschillende liederen en 

instrumenten) 


