
Deel 4: Lichaamstaal, het lichaam op aarde  

1 Kor 12:  12-27 
 

Doel: Dat wij de kerk gaan zien als een zegen…. 

 

Startvragen:  
1. Zie jij de kerk als een zegen?  

2. Is onze gemeente het lichaam van Christus?  

3. Kijk jij op een geestelijke manier naar de kerk?  

 

De opbouw van 1 Kor 12 
Het centrale thema in 1 Korintiërs 12 is eenheid en verscheidenheid….De bijbel leert ons 

een uniek princiep: Er ontstaat alleen eenheid als er ruimte is voor verscheidenheid.  

Gaven: Er zijn veel verschillende gaven, ze komen van dezelfde ene God.  

Lichaam: Er zijn veel verschillenden leden, maar er is een lichaam 

Bedieningen: Er zijn veel bedieningen maar ze dienen hetzelfde ene doel, de opbouw van 

het lichaam.  

Gaven en bedieningen hebben te maken met ontdekken en doen.  

Leden hebben te maken met zijn. Je mag er zijn. Je doet er toe.  

 

Opvallend 
Vers 7: ten bate van de gemeente 

Vers 18: God geeft ons een plaats in dat lichaam, zoals hij dat wil.  

Vers 28: Hij heeft aan allerlei mensen een plaats gegeven… 

 

Lichaamstaal: beseffen wie je bent 
Wij zijn het lichaam van Christus. De handen en voeten van Jezus op aarde. Het lijkt een 

hachelijk avontuur van God om in zee te gaan met ons beperkte mensen. Hij gelooft in 

ons. Hij heeft vertrouwen in de kerk. Waarom?  

 

 

Lichaamstaal: Vlees  
Het woord mag vlees worden in ons. 

Als mensen ons zien, zien ze Jezus.  

Jezus identificeert zich met ons. Dat heb je aan mij gedaan.  

Ontvang de zorg van je man of vrouw als de zorg die Jezus zelf je geeft.  

Door de werking van de geest mogen wij steeds meer gaan lijken op Jezus.  

 

Lichaamstaal: Doordrenkt met de geest 
Hij heeft vertrouwen in zijn lichaam want Hij heeft de Geest uitgestort.  

Het gebed om de geest is belangrijk. We moeten de geest niet uitdoven.  

 

Lichaamstaal:  
1. We zijn allemaal gelijkwaardig.  

a. Unieke oplossing voor culturele- en inburgeringproblemen.  

2. Iedereen hoort erbij 

a. Gevaar van gevoel van minderwaardigheid 



b. Gevaar van gevoel van superioriteit. 

3. Jij bent uniek 

a. We moeten diversiteit vieren 

b. We mogen ruimte geven aan elkaar, leven in de ruimte van Gods liefde. 

c. We mogen een kleurrijke kerk zijn en zo iets van de creativiteit van God 

laten zien.  

4. Ik heb je nodig 

a. Je mag er zijn is iets anders dan ik heb jou nodig. Tolereren we elkaar of 

weten we echt dat we de ander nodig hebben? IJzer scherpt zich aan ijzer 

en juist als er wrijving ontstaat worden we gepolijst.  

b. Wie zijn het meest nodig? De zwakken. Zij herinneren ons aan de 

kwetsbaarheid van het leven. Zij leren ons om te geven. Zijn leren ons dat 

we elkaar nodig hebben. Het leven is niet maakbaar. Zij leren ons zaken 

die we soms allang vergeten zijn.  

c. God wil dat we het lijden niet weerloos ondergaan. Draag het niet alleen, 

gebruik het.  

d. Respect. Respect is meer dan ik zie je of je mag er zijn. Respect is ik heb je 

nodig. Respect vecht tegen hoogmoed en arrogantie.  

 

Wat heb jij nodig? 
Allemaal hebben we behoefte aan veiligheid, geborgenheid.  

We hebben behoefte aan identiteit. Ik ben iemand. Ik ben belangrijk.  

We hebben behoefte aan verantwoordelijkheid. Ik ben uniek en onmisbaar.  

Alleen zo groei je als mens.  

 

Wij mogen deze absoluut unieke manier van samenleven promoten in deze wereld.  

God wil dat zijn lichaam uitstraling heeft, Charisma….  


