
Zeker weten ‘Over zekerheid en zeker worden in je leven en geloof’ ) Hebr. 11:1 

 

Wat is (on)zekerheid? 

Het heeft te maken met een bepaald 
gevoel van rust of onrust. Het heeft te 
maken met zelfkennis. Met grip hebben 
op je leven. Met ergens op kunnen 
bouwen, een fundament hebben, 
stevigheid, houvast. Onzekerheid is niet 
fout, wel eerlijk. Onzekere mensen zijn 
vaak ook zeer gevoelig.  
 

Wat maakt jou onzeker? 

Je verliest bijvoorbeeld je baan en dat 
maakt je onzeker over je toekomst, over 
wat je kunt en wie je bent. Onzekerheid 
kan ontstaan door een gebrek aan 
kennis, door vervelende kritiek, door 
eenzaamheid of als iets wat je wilt niet 
lukt. Het maakt je onzeker als iemand 
morrelt aan jouw zekerheden. Je kunt 
onzeker worden als je van alles moet en 
als je bijvoorbeeld een zeer krachtig 
iemand ontmoet.  
 

Onzekerheid in je geloof 

Houdt God wel van mij? Ben ik wel goed 
genoeg? Geloof ik wel. Ik zie niets, ik voel 
niets, ik begrijp het niet. Door allerlei 
gebeurtenissen in je leven kun je heel 
onzeker worden. Ik wou dat ik kon 
geloven.  
 

Zelfverzekerd of... 

De vraag is ben je zelfverzekerd of 
Godverzekerd? Wat zegt de bijbel over 
zekerheid? Twee dingen: 1. God is onze 
zekerheid. 2. Aan de vruchten ken je de 
boom.   

Ad 1: Het gaat om een wonderlijke 
ommekeer in je denken. Niet ik ben 
zeker, deze wereld is ook niet zeker maar 
God is zeker.  

Het gaat daarbij om geloven. Dat is niet 
vaag maar aannemen wat God je wil 
geven. Het gaat om hopen, dat is waar 
zoek jij je houvast?  Het gaat om kennis 
en de waarheid leren kennen door te 
luisteren. Het geloof legt de grondslag  
voor alles wat wij hopen, het overtuigt van 
de waarheid van wat we zien (Hebr. 
11:1).  

Ad 2: Jezus zegt: aan de vrucht ken je de 
boom. Een goede boom kan geen 
verkeerde vruchten voortbrengen. Je kunt 
door in de spiegel te kijken zien hoe het 
staat met je geloof en met je leven.  

God wil hele graag dat jouw leven 
vruchtbaar en betekenisvol is. Wat is 
vruchtbaar?  

Van buiten of binnen 

De enige manier waarop je vertrouwen en 
zekerheid krijgt over een persoon is op 
stap gaan met die persoon.Hoe kun je op 
stap gaan met God? Hoe kun je leven 
met een God die je niet ziet?  

Ja zeker 

Veel onzekerheid heeft te maken met niet 
begrijpen, niet nadenken en veel niet 
weten. Onwetendheid maakt onzeker.  
 
Ik ben ervan overtuigd dat het geloof je 
zekerder maakt.  
 
God geeft je wijsheid, kennis en inzicht 
waardoor jij meer grip krijgt , of juist 
berrijpt dat God grip heeft op deze 
wereld.  
 
Door God zie je alles anders 
en...helderder...  
 
Met God heb je veel vragen, maar zonder 
God nog veel meer. Zonder hem durf ik 
over veel vragen niet eens na te denken.  
 

FAQ’s  
 

1. Wat maakt jou onzeker...  
2. Kun je hier iets mee: Je kunt 

de zekerheid niet in jezelf 
vinden....  

3. God is zeker.....  
4. Ben jij zelfverzekerd of 

Godverzekerd? 
5. Welke vruchten groeien er aan 

jouw levensboom?  
6. lees over de vruchten Galaten 

5: 22. 
7. Geloof jij dat God je zekerder 

maakt?  
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 Vriendendienst 

En verder...?  

Nog meer weten over God, de kerk of de 
vriendendiensten? Mail je vragen aan  
Pieter de Jong:  
 
   pieter.vriendendiensten@live.nl  

..Of wil je met anderen tijdens een aantal 
maaltijden praten over geloof, christendom 
en God? Geef je dan op voor de Alpha-
cursus. Mail Erik Kooijker:  
 
Alpha-arnhem@live.nl  

Wil je meer weten over de gemeente, haar 
activiteiten of deze dienst nog eens terug-
luisteren? Kijk dan op  
 
  http://www.koepelkerk-arnhem.nl 

Vriendendiensten zijn er elke 2e zondag van 
de maand om 16:45.  De flyer met de 
onderwerpen van de diensten die nog 
komen ligt  
 
  In de open kast in de hal. 

Recht onder deze kerkzaal is na deze 
dienst gelegenheid om wat te eten.  


